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alegria

La creacion de Caloi

Se consigue consorte por $ 1.500

PAREJAS SRL.

Antes eran agencias matrimoniales. Ahora son consultoras de vinculos.
Apuntan a buscarle pareja alos 4 de cada 10 que en Capital no la tienen.

Una periodista de Viva fue. Y cuenta todo.
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l ascensor atinno paréy
el técnico mecénico que
vendi6 elevadores hasta
que serecibi6 de psic6lo-
gosocial en la escuela de
Pichén Riviere ya estd apoyado en
el marco de la puerta, esperando.
Parece mas ansioso él que yo.
Pasamos al living del departa-
mento que no es mas que el living
de su casa, se sienta junto a una
computadora, de espaldas a los
diplomas, y pregunta por qué
vine, qué estoy buscando, cémo
me fue en el amor. Dice que siem-
pre le pasa lo mismo, que mientras
alguien le cuenta c6mo esy quéle
gusta, a él se le aparece en mente
la persona ideal del sexo opuesto:
“Te escucho y, mir4, pienso en un
chico que es lo que vos buseés.
Soltero, abogado. Trabaja en Casa
de Gobierno. Es parte del entorno
de Kirchner -dice él, que anda por
los 70 y no lleva alianza, con
intencién de impresionar-. Es un
lindo muchacho. No tiene mucho
pelo. ;Te molesta eso?”

Confesar si una los prefiere con
pecas, atreverse a bajarle el pul-
gar a un candidato con pie plano,
mostrarse indeclinable si ella se
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TENDENCIAS

come las ufias o declararse devoto
de muriecas y tobillos delgados
son gustos personales que debe-
ran constar en actas como requisi-
to para enrolarse en una consulto-
ra de vinculos, esa especie de
Celestina tltimo modelo, algo asi
como un dngel para tu soledad.
Enla Ciudad de Buenos Aires hay
cerca de 1.150.000 personas sin
pareja, segtin estima la Direcci6n
General de Estadisticas y Censos
portefia en base a datos dela
Encuesta Permanente de Hogares
de 2001. Muchos ya han comple-
tado la ficha en alguna de las con-
sultoras de vinculos que tientan
con avisos en los diarios para que
se escuche menos el “yo soy solo”.
“La gente cree que las personas
que vienen tienen limitaciones,
que no pueden relacionarse, que
son timidas. Nada que ver -asegu-
ra Ménica Piccoli, una arquitecta
que dirige la consultora que lleva
sunombre-. Acé vienen los exi-
gentes. No tienen nada de pobre
gente. Son personas que cuidan su
tiempo y no quieren perderlo en
relaciones transitorias.”

Dirigidas en muchos casos por
psicélogos, las consultoras de
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Anteseran agencias
matnmoniales. Hoy, consultoras
de vinculos. Casamenterosal fin,
recurren ala psicologia para
armar sus romances a medida,
aunque la oferta de mujeres
superaalade hombres. Un
negociorentable en una ciudad,
Buenos Aires, donde cuatro

de cada diezno tienen
pareja estable.

Marina Artusa

Ariel Grinberg y
Enrique Rosito

interesaunvinculo
legal. Sebusca pareja,
no marido o esposa.”

vinculos han reciclado bajo nom-
bre cientifico el noble propésito
de que cada Adén dé, finalmente,
con una Eva. “Lo de consultora le
da profesionalidad alo que antes
eran agencias matrimoniales
—explica Piccoli-. Pero hoy, ala
mayoria dela gente no le interesa
un vinculo legal. Se busca pareja,
no marido o esposa.”

Escudadas en el titulo de consul-
toras, estas Celestinas siglo XXI
se autoimprimen sello de seriedad
para despegarse, asi, de los pro-
gramas para solosy solas, donde
ni las identidades ni las intencio-
nes de los participantes han sido
debidamente chequeadas. “Las
consultoras arman perfiles y
conectan gente seglin esos perfiles
-explica Ana Paviolo, psic6loga
que coordina la consultora Faro
Lemuria-. Y ése es un rasgo que
nos diferencia de los encuentros
para solos y solas, donde no hay
entrevista previa.”
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Ménica Piccoli, celestina 2004, ofrece
"gente emocionalmente estable".

“;Usted es una persona libre en
busca de una pareja estable?”, es

la primera pregunta que hace Pic-
colia quien llama a su consultora.

Defrentey de perfil

Para delinear el perfil de cada
postulante al amor; a los datos
personales se suman preferencias
—alimentarias, sexuales y cultura-
les-y consumo —alcohol, drogas,
tabaco-. También si hay algin
tipo de restriceién de religién, cos-
tumbres o contextura fisica.
Algunas consultoras apelan a
otras herramientas, como tests
grafol6gicos. “Para mi es funda-
mental —dice Piccoli-. Si el test me
da que estoy ante una persona
complicada, cordialmente le digo
que no tengo el perfil de persona
que estd buscando. Aunque esté
dos tardes hablando con alguien,
puedo no reconocer a un violento
0 a alguien con problemas. Aqui
se garantiza que la gente sea emo-
cionalmente estable.”

Los psic6logos hacen hincapié en
su titulo: “Es importante que el
que haga un perfil sea un profe-
sional de la salud mental. La
gente que esté sola tiene una fra-
gilidad emocional que requiere
una contencién especial —subraya
la psicéloga de Faro Lemuria—
Esta actividad no esté regulada.”
Tampoco existe un registro de
consultoras de vinculos. “No hay
listas de consultoras, no estamos
conectados y no se puede trabajar
sin publicidad porque acé no exis-
teel boca aboca. Ala genteleda
verglienza y nolo cuenta”, desta-
ca Piccoli. El Gobierno de la Ciu-
dad de Buenos Aires confirmé que
no hay un marco regulatorio para
las consultoras de vinculos que
operan en suelo portefio, muchas
de las cuales funcionan en domi-
cilios particulares.

La ficha de ingreso a la consultora
Enrique Montanelli, por ejemplo,
hurga en los bolsillos de sus can-
didatos: pide ingresos mensuales,
saber si los postulantes son pro-
pietarios, si tienen auto, de qué
marca y modelo. Hay que declarar
si uno padece alguna enfermedad,
si hace o hizo tratamiento psicol6-

Todaviada
verguenza

Parece que, en general, a
nadie le gustablanquear
que esta buscando o que
encontré pareja en unacon-
sultorade vinculos. “La
gente esta un poquito mas
abierta pero le da vergiien-
za decirlo-dice Ménica
Piccoli, directorade una
consultora-. Hay psicélo-
gos que vienen y mandan a
sus pacientes, pero jamas
lo dirian.” Hace unos dias,
unaempresariallegé asu
oficina para averiguar
coémo podria conseguir
pareja. Lacortina del ven-
tanal que daalacalle esta-
ba corriday pidié, porfavor,
si podian cerrarla.
Alejandra, unadecoradora
de interiores que conocié a
su marido en una cenade
vinculacién, aprendié a
convivircon la versién que
Enzo dade los hechos: “El
siempre dice que nos cono-
cimos en El Bosque, un
boliche de Quilmes —cuenta
ella-. El otro diafuimos aun
casamiento y me pregunta-
ron dénde nos habiamos
conocido.Yo lo miréy le
dije: ‘Creo que esa pregun-
talatenés que contestar
vos'.” Porenésima vez, Ale-
jandra volvié aescucharla
historia del boliche.

gico, si come mucho o poco, si es
de estar en casa o prefiere salir:
Montanelli promociona el acceso
a “nuestro sistema integral, sin
limite de presentaciones ni de
tiempo” por $600 si el candidato,
por edad y condiciones, es relati-
vamente fdcil de colocar. A mayor
edad, las posibilidades disminu-
yeny el arancel aumenta a $800.
Segiin la consultora de Piccoli,
hay que buscar pares tanto en lo
cultural como en lo econémico.
Para ella ~que cobra un tinico
arancel de $1.500, sin tiempo limi-
te, hasta que el interesadono
vuelva més-—, la consigna es pre-
sentar personas libres, cultas y
con buena solvencia.

“Es un requisito dejar el teléfono
particular. No acepto celulares
~dice la coordinadora de Faro
Lemuria-. En solos y solas hay
gente que va detras de una tram-
pay esto es algo serio.” Su consul-
tora pide, ademas, una foto de
cuerpo entero y un retrato. “Insis-
to mucho en que debe ser actual.
No sirve que traiganla foto de
hace 10 afios —aclara—. No todos la
adjuntan, pero el que no deja foto,
tampoco ve. Sélo les muestro la
ficha.” Piccoli prefiere evitar las
imégenes. “Yo no trabajo con
fotos, las personas no son una
foto. Estono es una agencia de
autos—dice-. Laidea es que las
personas se conozcan-A veces,
alguien no muy bonito resulta
mucho més interesante que una
persona linda.” {

E1 66,5 por ciento delos que no
tienen pareja y viven en la Capital
Federal es soltero. De acuerdo a

los perfiles, la consultoras hacen
una presentacién por vez que con-
siste en cruzar, como un dios pro-
fano que traza destinos, los teléfo-
nos de las almas con alta
probabilidad de flechazo. “Reco-
miendo que tomen un café enla
semana, para ver qué pasa, pero
nadie me da bolilla -se queja Pic-
coli-. Todo el mundo involucra la
salida del sdbado. Al dia siguiente
tienen que llamar para ver qué
pasé.” Paviolo lamenta que
“cuando les va bien, muchas veces
no te llaman. He sabido de parejas
que han estado siete meses juntos

Los aranceles delas
consultoras vande 60
pesos por mes a1.500
paratodala gestion.

ynime enteré”.

Antes se daban cuatro o cinco
teléfonos a una persona para que
elija con quién quedarse, “pero
eso podia generar manoseos emo-
cionales”, agrega la psicéloga, que
estd atenta a algo que noes un
detalle menor: respeta el orden de
llegada. “El1 70% son mujeres que,
por lo general, buscan hombres de
suedad,” comenta. Segiin una
encuesta de D’'Alessio IROL, el
43% de las sefioras y sefioritas que
no esté en pareja cree que esta
sola porque no amplia su circulo
social. Un 29 por ciento considera
que necesitaria salir mas.

Entre las mujeres que no estdn en
pareja, el 43 por ciento cree que es
soltera porque no hay hombres.
“Lios varones suelen mentir cuan-
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do les pregunto cuantos afios tie-

nen y si estan entre los 40 y los 45
buscan chicas més jévenes”,
comenta la psicéloga que coordi-
na, ademas, seminarios, talleres
de improvisacion teatral y cenas
de vinculacién. “Armo carpetas
con los perfiles de los asistentes a
la cena y todos se llevan los perfi-
les de todos”, explica Paviolo.
Enla carpeta que Alejandra
Tomasetti se llevé a su casa una
noche de perros de junio, hace
cinco afios, figuraba Enzo, un
chico dos afios menor que ella que
en el casillero que debia completar
con el principal rasgo de su carac-
ter habia puesto: timido.

“Habfa tenido un novio de un afio
ymedio y relaciones momenté-
neas. Gente que conocia cuando
iba a bailar-resume su pasado
amoroso Alejandra, 39 afos, deco-
radora de interiores —. No tengo
problemas en contar dénde conoci
a mi marido porque me parece un
lugar tan digno como cualquier
otro. Forma parte de mi historia.
El es mas prejuicioso, no lo cuenta.
Estd mas atento al qué dirdn.”
Lanoche en que se conocieron,
Alejandra y Enzo casi ni se regis-
traron. “Enla cenanole conocila
voz. No hablé nada. El observaba
y sacaba fotocopia. Me gust6 otra
persona con la que hablé todala
noche”, cuenta ella, que dice
haberllegado a la consultora por
pura curiosidad. “Toda la vidafui
a bailar, fui curiosa, metida.
Nunca tuve problemas para rela-
cionarme con el sexo opuesto, pero
me habia picado la curiosidad de
lodesolos y solas.”

#aracion Crema
~ Sin Amoniaco
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Tuvo su primera entrevista, llen6
la ficha en la consultora y le dije-
ron que en un mes y medio ten-
dria noticias. La llamaron para la
cena a la que casi falta. Se habia
| quedado dormida y la desperté el
| remis que habia contratado. Esa
| noche, Alejandra, una chicade
i talle L, se calz6 un vestido largo,
| negro,de bambula, y un blazer
rojoy partié a esa cena de la que
| sefuealas2AM, instigadaporla
| coordinadora, en el auto de Enzo.
“Me dej6 en casa. Chau, chau. El
otro, el que me habia gustado, me
llamé a los dos dias. Salimos y no
me terminé de convencer—cuenta
Alejandra-. Lallamé a Ana (la
coordinadora) y me dijo: ‘;Por
qué no lo llamés a Enzo? Yono
vefa qué podiamos tener en
comun.”
| Elestudiaba Ciencias Econ6mi-

“No tengo problemas

grande que trae estrésy Sara Kinderman, expertaen 4 £
,‘ LOS amOI es otras enfermedades~sen- |  parejasdelacomunidad judia: en c.onta!‘ donde con.ocl
d e Sa rita tencia-.Yo soy unaprofesio- | amimarido.Elesmas

nal en elamor. Notodo es
tenerunaagencia. (Roberto)
Galan me deciaque ibaaser
Su sucesora, pero no es asi
nomas que una se convierte
en Celestina."

En lapuerta, antes de entrar,
Sarita pide documentos y,
segun ella, tiene un infor-
mante, un sefior que ella
cas6 hace mucho tiempo,
que le retribuye tantafelici-
dad chequeando que los
datos que dan los postulan-

tienen odio porque no lucro
~dice-. Acaes a voluntad. Pero
cuando se casan, ahi si me tie-
nen que hacerun buenregalo
en cash. Nada de estos muiie-
quitos que ves aca.”

Cuenta que, en la colectividad
judia, muchas veces primero la
van a ver los padres: “Vienen a
conocerme y después me man-
dan al interesado.”

Si hay algo que no estaen sus
manos, es el tiempo que se
puede tomar el amor para pren-

prejuicioso. No lo dice.”

cas, no iba a bailar y salia poco.
“Lo llamé y me dijo que estaba
estudiando, que no podia salir.
Que él me llamaba en diez dias.
Le hice la cruz”, recuerda ella.
Cumplidor; el tipo llamé en
fecha, la pasé6 a buscar en un
Renault 19 bordé y 1a llevé a San
Isidro. “Venia el mozo alamesay
se iba porque no dejadbamos de
hablar”, recuerda. A los dos afios
se casaron. Leandro nacié un ano

En algiin placard de la planta
baja C donde vive Sara Kin-
derman se apilan nombres,
edades, caracteristicasy
gustos, escritos amano, de
hombres y mujeres que Sari-
taunié. “Soy unacasamen-
teradeladécadadel 30y del
2000. Guardo las fichas de
recuerdo—dice ella, que ya
cumplié 66-. Casé a varias
generaciones de una misma
familia.”

Lo suyo son los enlaces tes sean fidedignos. "Miro der: “Casi siempre se engan- y medio después.
hebreos. “¢ Viste las cosas los gestos, sime miran alos chan en la primeraentrevistay
terrorificas que nos pasaron ojos. Les pregunto si estan eso no me gusta. Me gustaria Ni comprometido, nicasado

alosjudios? Lagentedela
colectividad quedé destro-
zada. Son los que mas me
necesitan. Nunca discriminé
aofras colectividades, pero
primero quiero acomodara
migente”, asegurasentada
frente auna mesaredonda,
con mantel bordado al cro-
chet. Ahi,rodeada de flores
artificiales y adornos mints-
culos, recibe a mujeres de
entre 26y 54 afios y acaballe-
ros de 30 a57. “Pero igual me
vienen de 60", se queja.
“Lasoledad es un problema

seguros, sino lo quieren pen- |
sar”, dice Sarita, que asegu-

ra haber postergado su pro-

pia vida por el oficio de casar
alosdemas. Dice que ella
conocié el oficio hace mas |
de20afos, cuando acompa-
fi6 a una amiga poco agracia-
daaunacasamentera que se
quedé prendadade la belleza
de Sarita. “Usted puede tra-
bajar conmigo. Atraeriaalos
hombres”, le sugirié. Aceptd
y paso6 aocuparse de los mas
jovenes. “Nunca cobro, la
mayoria de las agencias me

que conozcan alasotrastreso
cuatro personas con las que
podrian congeniar”. ‘
Saritadice que lainvitanalos |
casamientos, pero que aesa
instanciase llega después de
seguir al pie de la letrasus
codigos: “Nadade cena ni cine

la primera vez. Tienen que
conocerse. Si se gustan, me
llaman y me avisan-enume-

ra-. En la segunda salida pue-
deniracenar.Y enlatercera, al
cine o alteatro. Hastaque la
pareja no esté constituida, me
cuentan todo lo que hacen.”

En la consultora de Piccoli, la
gente que busca un amor que le
dure, en su mayoria, estd divor-
ciada. Entre los hombres y muje-
res sin pareja que viven en la Ciu-
dad de Buenos Aires, el 10,7 por
ciento son divorciados con bue-
nas chances de volver a estarde a
dos: segun la encuesta de D’Ales-
sio IROL, el 67 por ciento delas
mujeres solas saldria tranquila-
mente con un senor divorciado.
“En general, se prefiere a los
divorciados antes que a los sepa-
rados”, comenta Piccoli. El 3,6
por ciento de los portenios sin
pareja es separado, segtin la
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‘ Direccién General de Estadisti-

OTRA ta proteccién. busca, y no como un objeto cas y Censos portena.

MIRADA Las consultoras actian rela- abandonado, y esto depen- Los hombres y mujeres de la con-
cionando gente de nivel derafundamentalmente de la sultora de Paviolo tienen entre 21

B clota Morasori sociocultural semejante, aceptacion que se tenga de si y 70 anos y pagaron una inscrip-

que por lo general es alto, ya mismo (autoestima)en
que son las mujeres de este situacion de soledad. Si ésta,
YO L amlén nivel las mas afectadas por en lugar de ser una eventuali- ;
eltemasoledad. Cuanto dad, se transforma en una
SO’y‘ O] OU:O mas suben en la piramide certificacion de las caren-
) social, mayor es su exigen- cias personales, es probable
Hoy el matrimonio no nos ciay menor la cantidad de que resulte dificil valorara
aseguralavidaen pareja candidatos entre los cuales otro que esta en iguales cir- [
parael resto de nuestros elegir. cunstancias. Entonces la per-
dias, pero afortunadamente |  Sibien los contactos que sonaquedaatrapadaenla
hay posibilidades de empa- | ofrecen lasconsultoras aho- paradoja de buscar aalguien
rejarseen cualquieretapade | rranexposiciéonytiempo de sin pareja, pero al encontrar-
la vida. busqueda, todavia hay que lo no poder valorizarlo preci-
No es facil pasada la prime- superar muchos prejuicios samente por estarazén.
rajuventud ampliarel circu- | culturales que atentan con- De ahi que seatan importan-
lo social, de ahi que haya | trael éxito de laempresa. te eltrabajo psicolégico para
tantas ofertas de espacios No olvidemos que en nues- ayudar alos postulantesa
para gente que quiere cono- tra cultura, la pareja muchas alcanzar el objetivo.
cerse. Sin embargo, hay veces representa un trofeo Quien no espera confirmarse
muchos que prefieren pre- que dacuentadel valorde la como personaatravésdela
servarse de la exposiciony persona. pareja, sino encontrarun
competencia que implican De ahi que unade las princi- compaiiero de camino, podra
estos grupos y contratan los pales trabas psicolégicasa aprovechar las oportunida-
servicios de una consultora
que les brindareservay cier-

cién de $60 ~incluye la cuota del
mes de junio-y luego un mante-
nimiento mensual hasta que
logren dar con su media naranja.
En la consultora de Piccoli, hay
hombres y mujeres de entre 30 y
55. “Acepto sefiores de hasta 70,
pero no quieren mujeres de mas
de 54, 55", senala. En la Capital,
el 19% de los sin pareja enviudé.
Piccoli trabaja con un grupo de
entre 60y 70 personas: “La con-
sultora que te diga que tiene 200,
no es una buena consultora. Aca
la clave es ser préactico y dindmi-
co, que entre y salga gente todo el
tiempo”. A veces, dicen, la cues-
tién meteorolégica ayuda. Cuen-
tan que cuanto maés feo es el dia,
mas suenan los teléfonos. Ni
hablar los dias de lluvia. @

Médica psicoterapeuta

Magquillé:Melina Acufa con productos Regina

enfrentar es veraese ofro des que les brindan estas
como un sujeto que también consultoras.

Pepas, Boating, Tilt, Lacroix, Lac
Via Appia, Concept, SioilVaney G

Tiempo de preparacion: 10 minutos ® Tiempo de coccion: 10 minutos
Salchichas

betdes  Ooleccidn de |

Ingredientes Srandes Cxitos.

8 salchichas Patyviena tipo Aleman
Y Fbstino

300 grs de fideos monitos
100 grs de chauchas o arvejas cocidas
100 grs de zanahorias cocidas
250 cc de crema de leche
4 cucharadas de queso rallado
sal y pimienta
manteca o aceite para la plancha.

Hervir los monitos en abundante agua con sal,
cuando estén cocidos al dente escurrir y mezclar
con las chauchas cortadas en trocitos y la
zanahoria cortada en rodajitas. Agregarle la
crema de leche y volcar en una fuente de horno.
Espolvorear con el queso rallado y gratinar en el
horno. Calentar una plancha con ranuras, pincelar
con manteca o aceite y dorar las salchichas
pintandolas con mas manteca al darlas vuelta.
< Servir las salchichas erilladas "
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